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KE HOACH

Trién khai cong tic Y té trwomg hoc niim 2022

Can ctr vao K& hoach sb 48/KH-UBND ngay 21/02/2022 cta Uy ban nhan
dan thi xa Dong Triéu vé trién khai cong tac Y té trudng hoc nim 2022;

Can ctr K& hoach sé 370/KH-TTKSBT ngay 16/02/2022 cta Trung tim
Kiém soat bénh tat tinh Quang Ninh vé trién khai cong tac Y té truong hoc
nam 2022;

Cin cir Ké hoach s6 122/KH-UBND ngay 31/5/2021 ctia UBND thi x3 Pong
Triéu vé thuc hién Pé an “Pam bao dinh dudng hop 1y va ting cudng hoat dong
thé luc cho tré em, hoc sinh, sinh vién dé nang cao suc khée, du phong bénh ung
thu, tim mach, dai thdo dudng, bénh phdi tic nghén man tinh va hen phé quan giai
doan 2021 - 2025 trén dia ban thi xa Pong Triéu;

Can ctr ké hoach sb 168/KH- PGD&DT ngay 24/02/2022 cua Phong Gido
duc va DPao tao vé trién khai cong tac y té trudng hoc nim 2022.

Truong Mam Non Hoa Mi xay dung Ké hoach trién khai cong tac Y té truong
hoc nam 2022 cy thé nhu sau:

I. Muc tiéu chung

- Duy tri, ddy manh cong tic chim soc gido duc, chim séc nudi dudng, bao
vé va quan 1y stc khoe tré em, hoc sinh trong nha truong nham bao dam su phat
trién toan dién veé thé chét, tinh than cho hoc sinh; truyén thong, gido duc strc khoe,
dam bao v¢ sinh truong hoc, an toan thuc phém, dam bao co s& vat chit, trang thiét
bi va nhén vién y té trudng hoc trong cac truong hoc.

- Thyc hién tot cong tac phong, chong dich Covid-19 trong nha truong dam
bdo moi truong an toan cho tré em hoc sinh, ddm bao an toan cho can bd gido vién,
nhan vién, nguoi lao dong

II. Muc tiéu cu thé

- bam bao 100% tré em hoc sinh ctia nha truong dugc theo doéi, quan 1y stc
khoe cua hoc sinh va td chirc kham chuyén khoa theo quy dinh TT13/2016- BYT-
BGD&DT

- Pam bao 100 % tré em hoc sinh duoc tuyén truyén gido duc cham séc sic
khoe va phong chong céac dich bénh xay ra tai truong.

bam bao 100% co bép an tap thé ky cam két dam bao an toan , vé sinh thuc
pham khong dé ngd doc say ra tai truong.

- bam bao 100% can by gido vién, nhan vién truong hoc duoc dao tao tap



huan cong tac y té truong hoc, phong chéng dich bénh COVID -19.Han ché dich
bénh xay ra trong nha truong va khong c6 truong hop hoc sinh tor vong do dich
bénh.

- Pam bao 100% hoc sinh trong nha trudng duoc kiém tra , giam sat cong tac
phong chdng dich bénh COVID-19.

- bam bao truong dat ti€u chuan vé sinh hoc duong, (V€ sinh moi truong, ve¢
sinh ban ghé, anh sang, vé sinh phong hoc, vé sinh ngudn nudc udng va nude sir
dung; khu vui choi, khu thé duc thé thao..... )

- Pam bao 100 hoc sinh trong nha truong duoc kiém tra stc khoe dinh ky va
phan loai sirc khoe dinh ky 3 1an trong nim hoc va phan dau 95% tré phat trién
binh thuong va gidm ty 1€ suy dinh dudng dudi 1%, va ty 1€ béo phi, thira can dudi
2%, giam ty 1€ bi sau rang va viém loi.

III. NOI DUNG

1. Néng cao chit lwong nhan vién y té.

- B4 tri nhan vién phu trach cong tac Y té tham gia cc 16p dao tao, tap huan,
bdi dudng dé nang cao niang luc cho doi ngii can bd phu trach, chuyén trach cong
tac y té trudong hoc. Can bd quan 1y, gido vién va nhan vién y té truong hoc, co so
gido duc, dam bao 100% cac truong hoc co can bd y té theo ddi, quan 1y stc khoe
hoc sinh.

- Nha Trudng b tri nhan vién y té chuyén trach hodc can bd, gido vién kiém
nhiém trién khai thuc hién cong tac y té truong hoc, 1am dau mdi phdi hop véi
Tram Y té cic x4, phuong to chire thuc hién day du cac ndi dung cong tic y té
truong hoc theo quy dinh.

2. Vé Co sé vat chat, trang thiét bi trong truong hoc

- Trang thiét bi, co s& vat chét, dung cu, thude, vat tu y té duoc trang bi dﬁy
du nham bao dam du diéu kién trién khai hiéu qua cong tac y té truong hoc va dap
mg yéu cau phong, chong dich bénh theo quy dinh; chu trong sira chita ban ghé
phu hop véi cac nhém chiéu cao cta hoc sinh, nhit 1a hoc sinh khuyét tat.

+ Phong y té ctia truong dugc trang bi t6i thiéu 01 giwong kham bénh va luu
bénh nhan, ban lam viéc, ghé, tu dung dung cu, thiét bi lam viéc thong thuong;
can, thuoc do, huyét ap ké, nhiét ké, bang kiém tra thi lyc, bd nep chan, tay va mot
s6 thude thiét yéu phuc vu cho cong tac so cap ctru va chim séc sire khoe hoc sinh
theo quy dinh tai Quyét dinh s6 1221/QD-BYT ngay 07/04/2008 ciia Bo truéng B
Y té ban hanh danh muc trang thiét bi, thudc thiét yéu dung trong phong y té hoc
duong. Dbi Véi cdp mam non trang thiét bi ,co so vat chat dung cu chuyén mén
va thudc thiét yéu phu hop v6i d6 tudi.

- Ngudn ngan sach duoc cap dé sira chita, nang cip cong trinh cung cap nudc
sach, nha vé sinh va dam béo cac diéu kién khac vé vé sinh trong truong hoc dap
ung chét luong va vé sinh theo quy dinh; bd tri co s& vat chit, trang thiét bi, dung



cu phuc vu cong tac gido duc thé chat, hoat dong thé thao trong truong hoc, t6 chirc
bira an hoc duong chat lugng, an toan, dung quy dinh.

3. Céc hoat dong chuyén mén Y té trong nha trudong

3.1. Quan ly, cham soc sirc khoe hoc sinh, ngwoi hoc

- Thuc hién so ctru, cip ctru theo hudng dan chuyén mén ki thuat vé kham
chita bénh khi phat sinh truong hop cp ctru trong thoi gian hoc tép, sinh hoat, thuc
tai truong hoc, co s¢ gido duc.

- Kiém tra stc khoe dau nam hoc: Nha truong tu td chirc thuc hién hodc hop
déng voi Tram Y té cac xa, phuong kiém tra strc khoe hoc sinh, nguoi hoc vao dau
nam hoc dé danh gia tinh trang dinh dudng va suc khde hoc sinh, nguoi hoc, phat
hién céc yéu td nguy co stc khoe, bénh tat du phong, diéu tri hodc chuyén tuyén
diéu tri theo quy dinh va diéu kién thyc té.

- Tu vén cho hoc sinh, nguoi hoc vé céac van dé co lién quan dén bénh tat, yéu
t6 nguy co dén strc khoe, nang cao stc khoe, dinh dudng hop 1y, phét trién thé
chét, tinh than va hoat dong thé luc.

- Phéi hop voi cac co so y té co dir dicu kién dé to chic kham, diéu tri theo
cac chuyén khoa cho hoc sinh.

3.2. Cong tac truyén thong, gido duc sirc khoé

- Xay dung céc trang, chuyén muc truyén thong vé chuong trinh y té truong
hoc va pho bién kién thirc trén cac phuong tién thong tin dai ching.

- “ Sir dung mang x3 hoi dé tuyén truyén, phd bién dén cac don vi vé chu
trwong, chinh sach, huéng dan ddi véi stc khoe hoc duong va nang cao sirc khoe
hoc sinh.

- Long ghép cac hoat dong truyén thong gido duc strc khoe trong cac gid
ngoai khoa v6i ndi dung phu hop véi timg nhoém dbi tuong.

- T6 chtic cac hoat dong dudi nhiéu hinh thirc phong pha nhu cac phong trio,
cudc thi tim hiéu vé y té trudng hoc, sttc khoe hoc dudng, cac dién dan, cac cau lac
b stic khoe truong hoc... T chire tap huan, nang cao niang luc vé k¥ ning truyén
thong, lap ké hoach cho can bd, giao vién va doi ngli tuyén truyén vién trong
truong hoc.

- Noi dung tuyén truyén: Cong tic vé sinh méi trudng, vé sinh truong 16p, vé
sinh ¢4 nhan; str dung, bao quan: ngudn nudc an udng sinh hoat, nha tiéu hop vé sinh,
rira tay véi xa phong dung cach; cac bién phap phong chong dich, bénh truyén nhiém;
phong chéng ngd doc thue pham; dinh dudng hop 1y; hoat dong thé luc; phong chdng
tac hai cua thude 14, ruou, bia; phong chéng bénh, tat hoc duong; cham séc rang
miéng; phong chéng cac bénh vé mét; phong chong tai nan thuong tich...

- Phéi hop véi co quan bao hiém to chuc tét viée tuyén truyén mua bao hiém
y té cho hoc sinh.
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- Thyc hién tuyén truyén, phd bién, gido duc phap ludt vé y té trudong hoc
trong truong hoc, co s& gido duc theo quy dinh tai Piéu 23 va Piéu 24 Luat Pho
bién gido duc phap luat.

3.3. V¢ sinh méi truwomg, phong chong dich bénh

- Pam bao cac diéu kién vé& cap thoat nudc va vé sinh méi trudng trong
truong hoc, co sé gido duc, cu thé:

+ Truong chinh, diém truong 1é phai co nha ti€u, nha ti€éu phuc vu nhu cau vé
sinh ctia hoc sinh dat cac tiéu chi vé sinh theo QCVN 01:2011/BYT cua B Y té.
Déi véi cac diém truong 1é chua c6 diéu kién xdy dung cong trinh vé sinh kién ¢b
cling phai xay dung cong trinh vé sinh tam thoi (nha tiéu chim c6 dng thong hoi).

+ Co du chd rira tay bang nudc sach voi xa phong hodc dung dich sat khuan khac.

+ C6 hé théng cbéng ranh thoat nudc mua, nudc thai sinh hoat; c6 hé théng
thoat nudc riéng cho khu vuc phong thi nghiém, co s¢ thuc hanh, phong y té, nha
bép, khu v¢ sinh.

+ Hop ddng véi cac co s du diéu kién thu gom, xur Iy chat thai, rac thai sinh
hoat. Truong hop tu thu gom, xr 1y thi phai bao dam theo quy dinh hi¢n hanh.

+ Pay manh phong trao xay dung truong xanh - sach - dep, trudong hoc co san
choi, bai tap thé duc thé thao dam bao tiéu chuin vé sinh. Nha trudng co giai phap
khic phuc tinh trang thiéu cdy xanh, cdy bong mat trong trudng hoc.

- Nha truong co ké hoach céi tao, khéc phuc ddi voi cac co s6 truong, 16p hoc
dugc xay dyung tir trude khong dam bao cac yéu td vé sinh hoc dudng (anh sang,
gan nguodn gy 6 nhiém...).

- Thyc hién t5t QCVN 07:2010/BYT - Quy chuan ky thuat qudc gia vé vé
sinh phong bénh truyén nhiém trong cac co s& gido duc thudc hé théng gido duc
quéc dan ban hanh kém theo TT 46/2010/TT-BYT ctia Bo Y té; chii trong cong tac
phong chéng dich Covid-19 theo quy dinh cia Bo Y té, B6 Gido duc va Pao tao,
Ban Chi dao phong, chong dich Covid-19 thi xa.

3.4. V@ sinh an toan thwe pham

- Nha truong cd to chire bita dn hoc dudng va co cing tin truong hoc phai
dam bao cac diéu kién vé vé sinh, an toan thuc phém theo quy dinh, phén d4u cac
truong xdy dung bép an theo nguyén tic mot chiéu.

- Cung cap du vé sd luong va kiém nghiém chat luong nudc sach sir dung cho
muc dich sinh hoat cho hoc sinh, gido vién, nguoi hoc theo quy dinh tai Thong tu
Lién tich s6 13/2016/TTLT-BYT-BGDDT, Thong tu s6 33/2021/TT-BYT. Ddi véi
cac truong sir dung nude udng tir nude khoang thién nhién hodc nudc ubng dong
chai (déng binh) hop dong véi co so du dicu kién san xuat nudc va chat luong
nudc dong binh phai dat Quy chuan k¥ thuat quoc gia QCVN 6-1:2010/BYT.

3.5. PAy manh ing dung cong ngh¢ thong tin trong quan ly, diéu hanh,
giam sat, thong ké bao cdo va danh gia vé cong tic y té truong hoc



- Ung dung cong nghé thong tin trong quan 1y hd so stc khoe hoc sinh (co
két noi giita gia dinh va nha trudng) nham kiém tra, giam sat, hd tro, tu van cho
hoc sinh, gidao vién, cha me hodc nguoi gidm ho cua hoc sinh vé cac van dé lién
quan dén sirc khoe va ki nang tu bao vé, cham soc stic khoe.

- Théng ké bao cao: Nha truong tong hop sb liéu cac hoat dong y té trudng
hoc va guri bao cao theo ndm hoc vé Tram Y té cac xi, phudng, Phong Gido duc va
Dao tao theo phan cap quan ly.

- Panh gia vé cong tac y té trudng hoc: Nha trudng tu to chic danh gia dinh
ky két qua thuc hién cong tac y té truong hoc theo Phu luc s6 03 d6i véi truong
mam non, Phuy luc s6 04 ddi véi cac trudng phod thong ban hanh kém theo Théng tu
lién tich s6 13/2016/TTLT-BYT-BGDDT, Phu luc s6 02 ban hanh kém theo Thong
tu 86 33/2021/TT-BYT d6i voi cac co sé gido duc.

3.6. Kiém tra, giam sat

- T6 chirc kiém tra, giam sat, danh gia, hd tro chuyén mén cong tac y té trong
truong hoc

- Phdi hop véi nganh Y té va cac ban, nganh khac thuc hién cong tac kiém tra,
giam sat. Trong tam trude cac ky thi, cac hoat dong tap thé, dién bién dich bénh. ..

II. TO CHUC THU'C HIEN

- Nha truong xay dung ké hoach thuc hién nhiém vu Y té truong hoc phu hop
voi diéu kién nam 2022.

- Giao cho nhan vién y té truong kiém tra lai tii thudc y té, ra soat lai thudc da
hét han. Bao dam vé CSVC, trang thiét bi, vat tu y té theo quy dinh cua truong
hoc.

- Gido vién cac nhém 16p theo doi suc khoe tré hang ngay trén 16p, do theo
doi than nhiét cho tré, hudng dan tré cach phong tranh dich bénh covid-19 va
phong cac dich bénh khac

- Phéi hop cung Tram Y té xa phudng trién khai thuc hién tot cong tac Y té
truong hoc nam 2022;

- T6 chuc cac hoat dong quan ly, bao vé€ va cham séc suc khoe hoc sinh,
nguoi hoc theo quy dinh tai Thong tu lién tich s6 13/2016/TTLT-BYT-BGD&DT,
Thong tu s6 33/2021/TT-BYT.

- Hop ddng véi cac Tram Y té cac x3, phudng dé trién khai hiéu qua cac hoat
dong theo quy dinh, dic biét truong khong c6 can bd y té chuyén trach.

- T4 chirc bita dn hoc dudng dam bao an toan thuc pham, dinh dudng hop 1y,
da dang thuc pham phu hop véi ddi tuong, 1ta tudi va diéu kién tai dia phuong.

- Trién khai hiéu qué cac chuong trinh y té theo quy dinh; Trién khai hiéu qua
cong tac phong chong dich bénh Covid-19, thich Gmg an toan va tng pho hiéu qua
vO1 cac cép do dich.

- Phéi hop véi Tram Y té cac xi, phudng trién khai cong tac tiém chung
phong bénh tai truong hoc theo ké hoach, huéng dan cua nganh Y té.
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- Can bo thuc hién cong tac y té truong hoc tham gia giao ban v6i Tram Y té
cac x4, phuong it nhat 01 1an/thang; Tham gia ddy du cac 16p tap hun vé cong tac
y té trudng hoc do tinh va thi x4 to chirc.

* Cong tac bao cao:

+ Giao cho dong chi Cao Thij Lién — phu trach cong tic y té trudng hoc Béo cao
cong tac Y té truong hoc theo dinh ky vé Phong GD&DPT (Mau bao céo quy dinh tai
phu luc 02 théng tu s6 13/2016/TTLT-BYT-BGDPT) qua dia chi email:
ltthuanpgd@dongtrieu.edu.vn  (ba Lé Thi Thuan vién chic trung dung Phong
GD&DPT) va bao cao dot xuat khi cd vu viée bat thuong vé Lanh dao PG&DT.

+ Bao c4o Tram y té dja phuong theo quy dinh.

Trén day la Ké hoach Thuc hién nhiém vu Y té truong hoc nam hoc 2022,
Trudng Mam non Hoa Mi Mai yéu cu cac dong chi CBGVNVNLD trudng nghiém
tac thuc hién./.

Noi nhdn: . HIEU TRU(’NG
- Phong GD&PT TX Bong Triéu(b/c);

-Tram Y t& xa Binh Khé (b/c);
-CBGVNVNLD truong(thuc hi¢n);
- Luu VT.

Nguyén Thi Mén
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