PHONG GD&DPT PONG TRIEU CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
TRUONG MAM NON HOQA MI Péc lap - Tw do - Hanh phtc

S4: 314 IPA-MNHM Binh Khé, ngay 13 thang 10 ndm 2022
PHUONG AN PHOI HQP
Phong chéng tai nan thwong tich, phong chéng chay né, phong chéng dich bénh, ngd déc thuc pham trong
treong mam non Hoa Mi niam hoc 2022-2023.

Can ctr cac quy dinh thuc hién muc tiéu dao tao cia nganh hoc mam non;

Can ct Thong tu s6 13/TT-BGDPT ngay 15/4/2010 cua Bo Gido duc va Pao tao vé “Xay dung trudng hoc an toan,
phong chdng tai nan thuong tich”;

Can ctr Thong tu s6 45/TT-BGDDT ngay 31/12/2021 ciia Bo Gido duc va Pao tao vé viéc xay dyung trudng hoc an toan
phong chdng tai nan thuong tich trong co s giao duc mam non.

Can ctr cong van s6 huéng dan 1036 /PGD&DPT ngay 26 thang 9 nam 2022 cia Phong Gido duc va Pao tao thi xa
Pong Triéu vé Hudng dan thyc hién nhiém vy nim hoc 2022 - 2023;

Thuc hién ké hoach sé 280/KH-MNHP ngay 23/9/2022 cua truong mam non Hoa Mi vé thuc hién nhiém vu nam hoc

2022 - 2023.

Truong Mam non Hoa Mi xay dung Phuong an dam bao an toan, phong chdng tai nan thuong tich tai truong nhu sau:

STT Noi dung thwc hién Bién phap va hwong xi ly Phan cong thuc hién

Phong tranh hoc sic:
- Pam bao thyc hién tét ché do an | - Pam bao thuc hién ding quy dinh trong quy trinh ché
cho tré theo tirng d6 tudi (chdo, com | bién: nhat vo, bé xwong, ché bién phi hop d6 tudi, xat nho,
nat, com thuong, com mau giéo). nau mém cho chau nhom tré.

- Khi cho tré an cac loai cdy co hat | - Kiém tra ky trai cay (khi nhan tir bép) trude khi cho tré an.




l6n (buoi, hong, chém chom...) phai
tach bo hét hat.

- Trong trudng hop cho tré udng
thudc vién, phai nghién nat vién
thudc, hoa voi nude trude khi cho tre
uéng

- Tap cho tré an thong tha, khong dé
tré ndi chuyén, dua gion trong khi an.
- Khong bit miii tré, khong dung diia,
thia ngang miéng tré dé do thirc an,
ép tré nuét.

- Khong tré mang theo nhiing d6 vat
nho, nhiing hat d& nuét vao 16p.

- Trong trwong hop cho tré hoc hoac
choi véi nhitng do vat nho ludn phai
c6 su theo ddi sat cua gido vién.

- Trudng trang bi cho mdi 16p hoac mdi nhém mot dung cu
nghién thudc. Giéo vién phai nghién thubc, hoa tan véi nuéc
truéc khi cho tré ubng.

- Xay dung théi quen, né nép trong sinh hoat, hoc tap, vui
choi, an uéng, nga nghi.

- Huéng dan tré khdng noi chuyén, dua gion khi an; an udng
thong tha, tir ton. Khdng ép tré an khi tré dang khoc, dang
ngai ngu, dang budn nén hoac ndn mira.

- Kiém tra chat ché gio don tré (kiém tra d6 ding ca nhan,
thi xach, tli quan &o cua tré); khéng cho mang theo kim
bang, dong xu kim loai, db vat nho, hat d& nudt.

- Trang bi do choi, d6 dung dang quy dinh cho ting do tudi
dé dam bao phl hop va an toan cho tré. Phan cdng giéo
vién phai ludn c6 mat tai I6p dé theo déi, quan ly tré. Khi
cho tré choi nhitng d6 vat nho (duoc phép trang bi theo quy
dinh) phai co gido vién theo sat. Choi xong phai kiém tra du
s6 luong ban dau.

* Phwong an xir ly tinh huéng héc sic (di vat dwong
theé):

- Dau hiéu: tré dang an dot nhién ho sic sua, tron mat, kho
tho, tim tai

- Xt ly: 1 giao vién bao ngay cho Ban Giam hiéu; giao vién
con lai thyc hién ngay phuong phap so cau an ép 1/3 duéi
1bng nguc (hodc phuong phap v6 manh lung ddi véi tré dudi
24 thang tuoi). Cuing lac d6 goi dién dén Trung tam cap ciu




thanh phd hoic BV tuyén huyén hoiac Tram y té x4 dé nho
can thi¢p.

Néu tré tré lai binh thudng, nhan vién y té truong tiép tuc
theo ddi tinh hinh stic khoe cua tré. Néu tinh hinh khdng kha
quan, phai dua tré dén ngay co so y t& gan nhat. Bong thoi
thong béo tinh hinh véi phu huynh.

Phong tranh ngd doc thuc pham,
ngéd doc thudc:

- Thuc an ludn cat, day can than, hop
vé sinh.

- Thtrc an nau xong phai thuc hién
luu nghiém mau va dua vao ta lanh
chuyén dung cho luu nghiém thyc
pham.

- Khéng cho tré an thirc an chua dugc
nau k¥, nau chin; thirc an kém chat
luong, thirc an 6i thiu.

- Thac an ché bién xong t6t nhat phan chia ngay xuéng cac
I6p va t6 chuc cho tré an dé dam bao vé dinh dudng va an
toan. Néu chwa phan chia ngay thi phai bao quan thtc in
dang quy dinh.

- Thyc hién lvu mau thirc in theo dung huéng dan cua co
quan y té c6 tham quyén. Trang bi phuong tién luu pham
day du, phu hop (nhu cac hop luu pham, ta lanh...)

- Tat ca cac loai thuc pham dau vao phai hoi du cac diéu
Kién sau:

+ C6 hop dong cu thé giira nha truong va co s cung cap
thuc pham.

+ Co s& cung cap thuc pham phai c6 giay phép dau tu hoic
gidy phép dang ky kinh doanh.

+ Co s& cung cap thuc pham phai c6 gidy chiing nhan co s
du diéu kién vé sinh an toan thyc pham do co quan y té c6
tham quyén cap.

+ Tat ca cac thyc pham cung cip cho nha trudng phai duoc
co s& cung cdp thuc hién xét nghiém mau dinh ky 6
thang/lan.




- Khong dung pham mau, han the, cac
chat phu gia khéng dugc phép sur
dung trong ché bién thuc pham.

- Khéng dung db choi, dung cu dung
thire an di cii bang nguyén liéu c6 thé
gay doc lau dai cho tré (nhu bich ny
16ng, hop xdp, hop nhua.

- Tu thudc phai dat cao ngoai tam véi
cua tré. Khoéng nhan thubc tr phu
huynh khi tré bénh trir truong hop tré
khong phai bénh nhiém. Cho tré dling
thudc phai dang hudng dan vé liéu
luong cua co quan y té, Y-BS. Chi
nhan thudc caa phu huynh khi c6 gidy
chung nhan cua co quan y té tré
khong méc bénh nhidm.

- Cac loai dung dich vé sinh, khir
khuan, tay rira phai dé ¢ noi cao khoi
tam tay cua tré va ¢ noi thich hop. C6
bo phan theo ddi va chiu trach nhiém
viéc s dung nhitng loai dung dich
nay.

- Khong dé thudc cua gido vién chung
véi thube cua tre.

- bam bao doi ngii GV-NV duoc tap
huan kién thic an toan thuc pham va
khdm suc khoe dinh ky theo quy

- Nha trudng tuyét d6i khdng str dung cac loai chat phu gia,
han the, bot ngot... trong ché bién thuc pham.

- Tumg budc trang bi dung cu tai bép an ban tra, dung cu
chtra dyng thirc an bang inox. Pam bao inox hoda phuong
tién 100%.

- Truong trang bi 01 tu thudc chung dit tai phong y té nha
truong (hoac goc y té). Phan cong cho nhan vién phu trach y
té (hoic Phd Hiéu truong béan trd) quan ly ta thubc. C6 sb
séch thoe dbi viéc cap phat, xuat nhap thubc; so theo ddi han
str dung thuéc; so theo ddi hay thude; so theo ddi viéc nhan
thudc caa phu huynh va cho tré st dung.

- Trong nha vé sinh cua ting 16p duoc lap dat hé thong ke
cao khoi tam vai tré dé céc loai dung dich tay rira, vé sinh.
Nghiém tac thyc hién hudng dan vé vé sinh, khir khuan
truong 16p khi co ca bénh nhiém xay ra trong nha truong.

- Thubc ctia GV-NV duoc cat giri tai ti thue chung cia nha
truong.

* Phwong an xir Iy khi ¢6 ca ngd doc thwc pham:

- DAu hiéu nhan biét: sau khia dn xong mot sb tré bi budn
ndn, nén mira, chong mit, dau bung, tiéu chay, hoa mat, bun




dinh.

ran tay chan...

- Xt ly:

+ Gi4o vién l6p bao ngay cho Ban Giam hiéu; Bong thoi goi
dién bao véi cac co quan y té, Phong GD-DT thi x4, Chinh
quyén dia phwong dé nho hd tro.

+ Chuyén tré ngd doc qua phong cach ly, phong y té. Lap
danh séch theo doi.

+ Nhan vién y té kham, phan loai tinh trang tré ngo doc.
Thuc hién cac budc chim séc ban dau nhu giy non chi
dong, cho tré udng dung dich Oresol; chuyén vién kip thoi
dbi véi tré ¢d dau hiéu niang va phan cong gido vién theo
truc tai bénh vién noi ¢ tré cap ciru. Thong bao bude dau
cho phu huynh vé tinh hinh cu thé cua ting tre.

+ Nha trudng can giit lai thire an non cua tré. Chuyén cho co
quan y té cung véi thuc pham duoc luu mau khi co yéu cau.
Thuc hién bién ban giao nhan mau.

+ T6 bao vé c6 trach nhiém giir an ninh, trat ty cong truong.
+ Ban Giam hiéu phdi hop cing véi co quan y té va chinh
quyén dia phuong thiét 1ap va on dinh trat ty; giai thich va
tran an tam ly phu huynh.

Phong tranh tai nan thwong tich:

- Kiém tra dinh ky co so vat chat, céc
trang thiét bi, phuong tién phuc vu
cho viéc giang day, hoc tap, sinh hoat
vui choi, nham phat hién céc yéu té
nguy co ¢ thé gy thuong tich cho
tré.

- Lam hang rao ngan khu vuc bép va céac 16p hoc. Trai
simili cho cac nhém 16p nha tré. Trai tip nhua trong nha veé
sinh tré. Lan can ¢ cac ddy tang 2 phai du cao, khe giira
song khong qua rong dé ngin tré chui qua; Bén dudi xich
du, cau trot, ciu thing bang, thang leo... phai 6t tAm dém
mém hoac cé hd cat.




- Nghiém tdc chap hanh quy dinh
khong stra chira 16n, son quét voi khi
dang c6 tré hoc tai truong.

- Khdng cho tré choi hoic tiép xc
véi vat dung c6 thé gay tai nan
thwong tich nhu dao, kéo, do thuy
tinh, vat dung nho. Quan ly tré khi tré
lén, xubng cau thang.

- Khéng nudi va tha rong cho, meo
trong khuon vién nha truong.

- Kiém tra va thyuc hién tia canh cay
dinh ky. Khdng trong nhiing loai cay
kiéng, hoa cd thé gay doc trong nha
treong.

- Thuc hién cai tao, sira chita co cd vét chat trong dip hé.

- Tuyét d6i khdng mang vao 16p nhitng vat dung c6 thé gay
tai nan thuong tich cho tré. Vat dung tai 16p luén dugc kiém
tra va thay thé khi bi hu.

- Hang nam lién hé va&i Hoi sinh vat canh huyén thuc hién
ct tia, canh cay trong dip he.

* Phuong an xtr ly khi c0 tai nan thuong tich:

- DAu hiéu: vét thuong chay mau hoic giy xuong kin chi
trén

- Xtr 1y: d6i véi vét thuong chay mau rira vét thuong bang
xa phong dudi voi nuéc. Boi thude sat tring vét thuong nhu
Povidine. Bang ép vét thuong dé cam mau. Thong bao phu
huynh (néu vét dai, rong, va sau sau khi xir Iy cap ciu tam
thoi chuyén tré dén co so y té dé tiép tuc diéu tri); ddi voi
gdy xuong kin chi trén thuc hién nep ¢ dinh va chuyén
ngay dén co so y té.

Phong tranh dién giat:

- Hé thdng dién (cau dao, 6 cam dién,
cong tic dién, day dién, bang dién)
phai lap dat ¢ vi tri cao ngoai tam

- Day dién di trong dng nhya cach dién hoic thiét ké am
tuong. dan nhiing ky hiéu hodc hinh anh dé canh bao nguy
hiém.




Vi cua tré.

- Kiém tra thudng xuyén va dinh ky
hé thong dién toan truong.

- Ti vi, dau may tai mdi 16p phai treo
hoac lap dat ¢ vi tri cao ngoai tam voi
cua tré.

- Giao vién khong dugc sir dung ban
la trong 16p

- Phan c6ng bo phan bao vé kiém tra dinh Ky, phét hién yéu
t6 nguy co va tham muu dé xuat thay hoic stra chia.

- Nghiém cam gido vién la quan 4o trong Iop.

* Phuong an xur ly khi co tré bi dién giat:

- Tinh hudng day dién bi hé truyén xudng song cua s tai
I6p va tré bi dién giat khi so tay vao song cira.

- Dau hiéu: tré bi bat tinh, c6 thé bi ngung tim ngung tho.
Vét thuong noi bi dién giat.

- Xt 1y: dam bao nguyén tic “Thoi gian vang” trong xir ly
SO cAp cuu.

+ Ngat ngay dong dién va tach tré khoi yéu t nguy co.

+ Néu tré con tinh tao (kiém tra dau hiéu sinh ton) thi tran
an tré; xem vét thuong phan mém néu c6 dé xir ly.

+ Néu tré ngung tim, ngung thé: thuc hién ngay phuong
phap ha hoi thdi ngat va an tim ngoai long nguc trong khi
cho xe cap ciru dén. Chuyén tré dén bénh vién va théng béo
cho phu huynh.

Phong béng:

- Nghiém cdm dun nau tai 16p.

- Khéng chia thirc an, ¢ ubng con
nong trong 16p

- Kiém tra d6 néng cua thitrc an, do

- Quy dinh vé& thoi gian nau thic 4n trong ngdy va gid to
chuc bira an cho tré tai 16p, gio lay thirc dn da duoc phan
chia san vé ting 16p.

- Gi4o vién thuc hién dung ndi quy va thao tac t chuc gio




uong truéc khi cho tré an

- Khong dé tré di lai gan khu vuc bép.
- Khu vuc bép phai ngin cach véi cac
day 1op hoc cua tré

an tai 1op.

- Gi4o vién tuyét déi khong duoc dun nau tai 16p hoc.

* Phuong an xir Iy tinh huéng bong: tré bi dé chén chéo
nong lén nguoi.

- Xt ly: 1am mat ngay chd bi bong dudi voi nudc sach tir
15-20 phat. Dung gac sach dap 1én vét bong. Cho tré ung
nudc tinh khiét, nuée trai cay hoic dd oresol.

Trong truong hop vét bong nang dién tich bong rong, bong
sau sau khi xtr 1y so citu phai dua tré ngay téi co so y té dé
duoc diéu tri kip thoi. Théng bao phu huynh.

Phong chéng chay né:

- Nhitng chat d& gay chay nhu xing,
dau, mot sb loai dung méi khong
duoc cat giir trong trudng hoic dé
gan noi dun nau.

- Hé thdng gas phai dam bao an toan
tuyét doi

- Thyc hién day du cac quy dinh vé
an toan PCCC do Phép luat quy dinh
- Néu truong ¢6 lau phai bé tri it nhat
2 16i thoat hiém khi c6 sy ¢6 chay nd
xay ra.

- Trang bi hé thdng gas phai dam bao cac quy dinh vé an
toan (c6 hop dong véi cong ty co gidy diang ky kinh doanh
dé cung cap, lap dit hé thdng gas; cong ty cung cap gas phai
kiém tra hé théng gas dinh ky va thuc hién bién ban kiém
tra. Truong luu 01 ban)

- Xay dyng phuong an phong chdng chay nd tai trudng va
duoc su phé duyét caa Cong an PCCC xa. Trang bi du céac
phuong tién, thiét bi hd trg nhu binh chira chay, Ban noi quy
PCCC, bang tiéu lénh PCCC, bdn chira nudc, cat, x0, xéng,
thang...

- XAy dyng phuong an di tan tré khi c6 su ¢ chay no xay ra.
- T6 chuc cho déi ngii duoc tap huan kién thic va thao tac
str dung cac loai binh chira chay.

- Khdng str dung dién qua tai. Thuong xuyén kiém tra thiét
bi dién.




- Ton trong cac nguyén tac dam bao an toan khi van hanh sir
dung gas. Trang bi va dat nhiing binh chira chay ¢ nhitng
khu vuc thich hop, d& thiy, d& Iy, dé& sit dung.

* Gia dinh tinh hudng chay: tai vi tri A

Xt ly:

- Béo chdy (kéng bao chay, coi hu bao chay...)

- Goi 114 + Cup cau giao téng.

- Bao cho cac co quan, ban nganh chtrc nang. Pac biét bao
cho céc luc luong hd tro cia chinh quyén dia phuong dé
cung nha trudng thuc hién di tan khan cip tré theo phuong
an di tan tré da dugc xay dung.

Phong tré dudi nwéc, that lac:

- Trudng phai ¢6 hén thong tuong rao
cao, chac chan; lap dat hé théng cira
ra vao phong tré; cau thang, balcon
phai c6 lan can, chan song khit.

- Thuc hién 100% quy dinh cac 1op
khong dugc dat x0 chira nudce trong
nha vé sinh. Khi tré di vé sinh phai co
Su gidm sat cua gido vién

- Néu c6 xay dung hd ca 16n, ho boi
phai tuan thi nghiém cac quy dinh.
Néu co diéu kién khuyén khich phu
huynh cho tré hoc boi tai cac Ho boi
ctia Trung tm vin hoa thé thao.

- Quan ly chat ché tré vao gio tra tré

- Thuc hién viéc nhan va tra tré ngay tai 16p. Tuyét doi
khong dé tré ty y ra khoi 16p, khoi truong.

- Ban Giam hiéu thudng xuyén kiém tra cac 16p dé nhic nho
va phéat hién cac truong hop vi pham quy dinh chira nuéc
trong X0, chau tai nha vé sinh.

- Néu c6 ho boi thi phai tuan thu cac quy dinh va bién phap
quan ly khi van hanh hd boi. Luu y muc nuéc trong hd boi
khong qua 15cm cho chau nhém tré va khong quéa 20cm cho
chau mau gido. H6 ca 16n phai c6 lan can, chan song khit
cao hon dau cua tré.

- Phan cbng cu thé cho ting gido vién trong viéc theo dbi,




khi phu huynh don tré.

- Khong dé tré ty tach ra khoi nhom
khi dang sinh hoat vui choi tai 16p, tai
truong.

- Thuc hién nghiém céac quy dinh vé
viéc t6 chirc tham quan, d4 ngoai cho
tre.

quan ly tré trong gio vui choi, boi 16i, tham quan d& ngoai
- Luu ¥ nhirng chau cé van dé can theo ddi vé tam ly-tam
than (tu ky ting dong...)

* Gia dinh tinh huéng tré bj that lac:

Ngay dau nim hoc, tré méi dén truong lan dau tién con b
ngd, hay khoc, tham chi trén c6 dé vé cung gia dinh, b me.
Xt ly:

- Luén phan cdng bao vé chét chin tai cong. Khéng cho tré
ra khoi cong néu khong c6 phy huynh di cung.

- Trong trudng hop giéo vién phét hién tré bi lac can bao
ngay cho Ban Giam hiéu va thong bao dén tat ca cac 16p dé
kiém tra, do lai danh s&ch tré m&i nhap hoc. Lién lac véi phu
huynh theo sb dién thoai va ctr dai dién BGH va giéo vién
t6i nha phy huynh dé ndm thém thong tin. Néu can thiét phai
phdi hop véi chinh quyén dia phuong dé nho hd tro.

Phong chéng dich bénh

- Xay dung ké hoach phong chdng
dich bénh, phéi hop chit ché vai y té
phuong, phong gido duc va trung tan
y té du phong khi c6 tré mac bénh

- Chu dong xay dung ké hoach cu thé phong chéng dich
bénh tay chan miéng trong nha trudng. Néu hoc sinh bj bénh
tay chan miéng thi dugc nghi hoc cach ly 10 ngay, hoc sinh
chi duoc di hoc lai khi c¢d gidy xac nhan caa don vi y té.

- Thyc hién dang lich vé sinh hiang ngay, tuan ,thang. Xu ly
moi trudng bang cach: thuong xuyén lau sach cac bé mat va
cac vat dung bang xa phong va dung dich sat khuan nhu
cloramin B... it nhat 1 1an trong tuan va gitr vé sinh khu vuc
Xung quanh.

- Trang bi day du xa phong rira tay, nudc ria tay. Cho hoc

10



sinh rura tay vé6i xa phong diét khuan trudce khi dn va sau khi
di vé sinh hoic tay chan ban. Thuc hién tét lich rira tay va
hudéng dan céc chau rira tay theo ding 6 budc qui dinh

- Theo ddi sat tinh hinh stic khoe cac chau, nam rd 1y do
chau nghi hoc

- Bao cao kip thoi khi ¢6 dich xay ra

- Gido vién nam vitng céac kién thuc phong bénh va cach pha
thudc khir khuan

- b6 ding ¢4 nhan tré dugc giat, phoi hang ngay

- Thuong xuyén Kiém tra méi truong xung quanh tranh dé
dong nudc

- Van dong phy huynh cho cac chau di tiém ngua soi |,
rubella.

9 Nhirng sé dién thoai can biét dé lién
hé khi c6 cong viéc hodc sw co:

- Trung tdm cap cau huyén: 115

- Trung tam y té thi xa Dong Tridu:

- Phong Giéo duc va Bao tao: 0333.870.030
- Cong an xa Binh Khé:

- Tram y té x3 Binh Khé:

CAC BUOC THUC HIEN:
1. Xay dwng phwong an:

- Can cr cac quy dinh thuc hién muc tiéu dao tao ciia nganh hoc mam non;
- Can cir Thong tu s6 13/TT-BGDDT ngay 15/4/2010 cua Bo Gido duc va Pao tao vé “Xay dung trudng hoc an toan,

phong chong tai nan thuong tich”;
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Can ctr Thong tu s6 45/TT-BGDDT ngay 31/12/2021 ctia Bo Gido duc va Pao tao vé viéc xay dung trudng hoc an toan
phong chdng tai nan thwong tich trong co s& gido duc mam non.

- Cian cr cong van s6 husng dan 1036/PGD&DT ngay 16 thang 9 nim 2022 cua Phong Giéo duc va Dao tao thi xa
Poéng Triéu vé Hudng dan thyuc hién nhiém vu ndm hoc 2022-2023;

2. Thong qua phwong an va trién khai ké hoach thuc hién:

- Ban Giam hiéu trién khai phuwong an dén d6i ngii CB-GV-NV trong nha trudng, xac dinh cu thé nhiém vu cuaa ting
thanh vién va nghiém tac thuc hién.

- T6 chiic bdi dudng, tap huan vé quy ché chuy@n mén va nhiing ki nang xu Iy su ¢6, Ky ning so cap ctu dé giai quyét
van dé mot cach hiéu qua nhat.

- Ban Giam hiéu ting cuong cong tac kiém tra, nhac nhé va rat kinh nghiém Kip thoi trong cong tac cham soc, nudi
dudng va dam bao an toan cho tré.

3. Tuyén truyén rong réi ndi dung phuong an dé phu huynh ciing biét va cung phdi hop véi nha truong thuc hién tot
phuong an.

4. Phdi hep chat ché véi chinh quyén dia phuong, ban nganh, doan thé (Cong an xa, Tramy té x4) co lién quan dé nhan
duoc su hd trg tot nhat nham thuc hién phuong an ¢ hiéu qua va xt ly tinh hudng maot cach tbi uu nhat./.

CONG AN XA TRAM Y TE XA HIEU TRUONG

Nguyén Thi Mén
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