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KẾ HOẠCH 
PHÒNG CHỐNG DỊCH BỆNH COVID-19  

ĐỂ ĐẢM BẢO CÁC ĐIỀU KIỆN AN TOÀN KHI HỌC SINH ĐI HỌC TRỞ LẠI 

 

 - Căn cứ vào công văn số 550/BGDĐT-GDTC ngày 25/02/2020 V/v thực hiện 

các biện pháp phòng, chống dịch bệnh Covid-19 trong trường học. 

- Căn cứ Số 696/BGDĐT-GDTC ngày 04/3/2020 V/v Những việc cần làm để 
phòng, chống dịch bệnh Covid-19 trong trường học của Bộ GD&ĐT. 
 - Căn cứ công văn số 1398/BGDĐT-GDTC ngày 23/4/2020 V/v hướng dẫn các 

điều kiện bảo đảm an toàn cho học sinh đi học trở lại và xử lý trường hợp nghi ngờ 

mắc COVID-19 trong trường học. 

- Căn cứ công văn số 1028 /SGDĐT-CTTT  ngày 29/4/2020 của Sở GD&ĐT 
V/v đảm bảo các điều kiện an toàn để học sinh đi học lại sau thời gian tạm nghỉ học 
phòng, chống dịch bệnh Covid-19. 

- Căn cứ vào kế hoạch số 432/PGD&ĐT ngày 28 tháng 04 năm 2020 về việc 

tăng cường các biện pháp phòng chống dịch bệnh Covid-19 để đảm bảo các điều kiện 

an toàn khi học sinh đi học trở lại 

- Căn cứ vào công văn số Số 434 /PGD&ĐT ngày 29/4/2020 của Phòng 

GD&ĐT Đông Triều V/v đảm bảo các điều kiện an toàn để học sinh đi học lại sau 

thời gian tạm nghỉ học phòng, chống dịch bệnh Covid-19. 

 Để chủ động phòng chống và tiếp tục tăng cường các biện pháp phòng chống 

dịch Covid – 19 khi học sinh đi học trở lại, trường Mầm non Họa Mi xây dựng kế 

hoạch tiếp tục phòng,  chống dịch bệnh để đảm bảo an toàn các điều kiện chuẩn bị 

cho học sinh khi đi học trở lại như sau: 

I. MỤC TIÊU: 
1. Mục tiêu chung: 

 - 100% giáo viên và học sinh có ý thức trách nhiệm, nhận thức và kỹ năng 

phòng chống dịch bệnh, chuẩn bị sẵn sàng ứng phó với diễn biến của dịch bệnh. 
  - Phấn đấu không để xảy ra dịch bệnh trong trường học. Nếu phát hiện dịch 

bệnh trong trường học kịp thời phối hợp với trạm y tế, chính quyền địa phương và 

ngành y tế xử lý triệt để, cách ly không để dịch bệnh lây lan trong trường. 
2. Yêu cầu 

PHÒNG GD&ĐT ĐÔNG TRIỀU 

TRƯỜNG MẦM NON HỌA MI 

 

Số: 116/KH-TrMN 

CỘNG HÒA XÃ HỘI CHỦ NGHĨA VIỆT NAM 

Độc lập – Tự do- Hạnh phúc 

 

Bình Khê, ngày 29 tháng 05 năm 2020 
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 - Xác định công tác phòng chống dịch bệnh là nhiệm vụ quan trọng. Tổ chức 

tốt các biện pháp phòng chống dịch bệnh nhằm đảm bảo sức khỏe và an toàn cho cán 

bộ, giáo viên, nhân viên và học sinh khi học sinh đi học trở lại. 
 - Tổ chức vệ sinh môi trường, khử khuẩn trong lớp học cũng như các khu vực 

khác trong nhà trường, đảm bảo điều kiện vệ sinh tốt nhất khi trẻ đi học trở lại, phối 

hợp với ngành y tế địa phương trong việc kiểm soát vùng nguy cơ, xử lý triệt để các 

trường hợp nghi ngờ mắc bệnh, không để dịch bệnh lan rộng trong trường.  

II. NỘI DUNG VÀ BIỆN PHÁP THỰC HIỆN 

1. Công tác chuẩn bị trước khi học sinh đi học trở lại: 
- Thực hiện dọn vệ sinh lớp học, ngâm rửa đồ chơi và lau sàn nhà, tay vịn cầu thang, 

tay nắm cửa… bằng dung dịch Cloramin B 0.05%. Dọn vệ sinh môi trường trong và xung 
quanh trường, tổ chức phát quang bụi rậm, khơi thông cống rãnh; phối hợp với Trạm y tế xã 
Bình Khê nhận và sử dụng dung dịch sát khuẩn Cloramin B theo hướng dẫn của Trạm 

- Đảm bảo đầy đủ trang thiết bị y tế phòng dịch như: Nhiệt kết, nước sát khuẩn, 
dung dịch rửa tay sát khuẩn 

- Giặt, vệ sinh toàn bộ chăn, chiếu, giường, dồ dùng cho trẻ . Tiến hành rửa và sấy 
khô toàn bộ bát thìa, đồ dùng nấu ăn vào sáng ngày 1/5/2020. Thực hiện nghiêm túc quy 
định về an toàn thực phẩm, đảm bảo ăn chín, uống sôi, tổ chức các bữa ăn học đường 
đảm bảo dinh dưỡng. Chấp hành nghiêm túc quy trình chế biến và bảo quản thức ăn theo 
quy định; người trực tiếp chế biến thực phẩm phải kiểm tra sức khỏe hàng ngày, thực 
hiện tốt vệ sinh cá nhân đúng theo quy định; tuân thủ chặt chẽ nguyên tắc về thực hiện 
giao, nhận thực phẩm và lưu mẫu thức ăn theo quy định của ngành y tế; 

- Tham gia đầy đủ các lớp tập huấn phòng chống dịch (do sở GD&ĐT phối hợp 
Sở Y tế tập huấn qua đường truyền trực tuyến) hướng dẫn cho giáo viên phụ huynh 
học sinh nhà trường quy trình phòng, chống dịch bệnh để thực hiện và hướng dẫn học 
sinh thực hiện khi trở lại trường học; 

- Lên kế hoạch kiểm tra thân nhiệt cho trẻ, cán bộ giáo viên nhân viên khi đến trường. 
Học sinh đo thân nhiệt 2 lần/ ngày vào lúc 8h sáng và 15h 30 hàng ngày. 

- Bố trí phòng y tế trong trường là phòng cách ly khi có trường hợp học sinh có các  
dấu hiệu nghi ngờ mắc bệnh cần cách ly, luôn nêu cao tinh thần trách nhiệm để kịp thời xử 
lý các tình huống xảy ra; phối hợp với giáo viên chủ nhiệm theo dõi học sinh, phát hiện 
học sinh có vấn đề về sức khỏe để xử lý kịp thời.  

- Lập dự trù mua, bổ xung và cách dùng các dung dịch sát khuẩn như sau: 

+ Nước xúc miệng Nacl 0.9%. mỗi học sinh dùng 5ml/ lần. ngày 2 lần. dùng sau mỗi 
bữa ăn tại trường.  
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+ Mua bổ xung giấy khô để trẻ lau tay sau mỗi lần rửa tay( Cấp phát theo nhu cầu sử 
dụng thực tế tại các lớp) 

+ Cung cấp nước rửa tay sát khuẩn khô cho các lớp có học sinh đi học trở lại( Cấp 
phát theo nhu cầu sử dụng thực tế tại các lớp) 

+ Mua bổ xung găng tay y tế cho nhân viên y tế. 

2. Xây dựng Quy trình đảm bảo an toàn trường học trong phòng chống dịch 
bệnh Covid-19 khi học sinh đi học trở lại 

a. Trước khi học sinh đến trường 

- Không để học sinh đến trường khi đang trong thời gian cách ly tại nhà theo yêu 
cầu của cơ quan y tế; 

- Nếu học sinh, giáo viên, cán bộ, nhân viên nhà trường có biểu hiện sốt, ho, khó 
thở thì phải nghỉ ở nhà, thông tin ngay cho nhà trường, đồng thời đưa đến cơ sở y tế 
để được khám, tư vấn, điều trị; 

- Cấp phát dung dịch rửa tay khô, giấy lau tay khô, dung dịch sát súc miệng tới 
các lớp để giáo viên chủ nhiệm chủ động hướng dẫn trẻ sử dụng và dùng hàng ngày. 

- Giáo viên và nhân viên y tế kiểm tra số lượng các dung dịch, đồ dùng như nước 
sát khuẩn, giấy khô, nước xúc miệng để có kế hoạch mua bổ sung. 

- Gia đình chủ động kiểm tra thân nhiệt cho trẻ mầm non. Hàng ngày cán bộ, 
giáo viên, nhân viên tự đo thân nhiệt trước khi đến trường và khai báo vào sổ theo dõi 
y tế của trường.  

- Tuyên truyền tới phụ huynh học sinh thực hiện nghiêm việc đeo khẩu trang cho 
trẻ khi đến trường. 

b. Khi học sinh đến trường 

- Không để cha mẹ học sinh, người không có nhiệm vụ vào trong trường. Nhà 
trường bố trí người đón, giao nhận trẻ mầm non hướng dẫn học sinh đeo khẩu trang 
trong suốt quá trình ở trường và trên đường về nhà sau khi tan học. 

- Đo, ghi kết quả kiểm tra thân nhiệt cho trẻ 2 lần/ ngày vào lúc 8h sáng và 
15h30 vào sổ theo dõi. 

- Theo dõi và thường xuyên nhắc nhở học sinh, giáo viên, cán bộ, nhân viên nhà 
trường đảm bảo giãn cách ngoài lớp học, phòng làm việc theo quy định; đeo khẩu trang 
đúng cách; thường xuyên rửa tay bằng xà phòng; không dùng chung các đồ dùng cá nhân; 
bỏ rác đúng nơi quy định, đặc biệt là khẩu trang đã sử dụng; 

- Tổ chức lau khử khuẩn, vệ sinh các bề mặt thường xuyên tiếp xúc, khu vực rửa 
tay, nhà vệ sinh, cầu thang hàng ngày 
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- Tăng cường tuyên truyền về các giải pháp phòng, chống dịch cho học sinh, cán 
bộ, giáo viên, nhân viên thông qua: tranh ảnh, hệ thống phát thanh, các giờ sinh hoạt,; 
mạng xã hội: Facebook, Youtube, Twitter, Zalo...; 

- Kịp thời báo cáo lãnh đạo nhà trường nếu phát hiện có học sinh, giáo viên, cán 
bộ, nhân viên nhà trường có biểu hiện về sức khỏe để có biện pháp xử lý. 

c. Kết thúc mỗi buổi học 

- Tuyên truyền cho phụ huynh học sinh thực hiện nghiêm việc giãn cách khi ra 
khỏi cổng trường, đeo khẩu trang trên đường về nhà cho sinh; 

- Nhà trường duy trì thực hiện vệ sinh, tẩy trùng trường, lớp hàng ngày sau mỗi 
buổi học; kiểm tra, rà soát và bổ sung kịp thời nước sát khuẩn hoặc xà phòng và các 
vật dụng cần thiết khác để chuẩn bị cho buổi học tiếp theo. 

3. Xử lý trường hợp nghi ngờ mắc Covid-19 (Có một trong các triệu chứng 
như sốt, ho, khó thở) trong trường học 

a. Tiến hành cách ly và điều tra dịch tễ 

Bước 1. Giáo viên cho lớp học tạm ngừng học, thực hiện biện pháp hạn chế 
tiếp xúc giữa người nghi ngờ với những người khác trong khoảng cách dưới 02 
mét. 

Bước 2. Giáo viên liên hệ với nhân viên y tế để thực hiện nhiệm vụ cách ly và 
điều tra dịch tễ. 

Bước 3. Cán bộ y tế trường học phải được trang bị trang phục, dụng cụ y tế (đeo 
khẩu trang y tế, găng tay, trang phục y tế) thực hiện việc cung cấp khẩu trang y tế cho 
người nghi ngờ và hướng dẫn đeo đúng cách. 

Bước 4. Cán bộ y tế trường học đưa người nghi ngờ đến khu cách ly riêng trong 
phòng y tế  

Bước 5. Cán bộ y tế trường học thực hiện việc khai thác tiền sử tiếp xúc dịch tễ 
của người nghi ngờ: 

- Đối với trẻ mầm non: Mời cha mẹ học sinh đến trường để phối hợp hỏi tiền sử 
tiếp xúc dịch tễ và thực hiện các biện pháp xử lý. 

Nội dung điều tra dịch tễ: 

- Trong 14 ngày gần nhất học sinh có đến và đi về từ vùng dịch theo khuyến cáo 
của Bộ Y tế (cả trong và ngoài nước). Nếu có, nêu địa điểm cụ thể; 

- Trong vòng 14 ngày gần nhất có tiếp xúc gần (sống cùng nhà, học cùng lớp, 
sinh hoạt chung, tiếp xúc trực tiếp trong khoảng cách < 1-2m, di chuyển trên cùng 
phương tiện,...) với những người đi về từ vùng dịch theo khuyến cáo của Bộ Y tế, 
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người nghi ngờ hoặc xét nghiệm có dương tính với Covid-19. 

Tham vấn ý kiến của cán bộ y tế xã, phường, thị trấn hoặc đơn vị y tế địa 
phương theo quy định để khẳng định về tiền sử tiếp xúc dịch tễ. Nếu cần thiết thì mời 
cán bộ y tế khu vực, tuyến huyện, tuyến tỉnh đến hỗ trợ. 

b. Các xử trí sau khi điều tra dịch tễ 

- Trường hợp người nghi ngờ không có yếu tố tiếp xúc dịch tễ 

+ Cán bộ y tế trường học đưa học sinh, học viên hoặc phối hợp với cha mẹ đưa 
trẻ có biểu hiện sốt, ho, khó thở đến cơ sở y tế gần nhất để xử lý kịp thời. Thực hiện 
việc ghi lại các thông tin vào Sổ theo dõi sức học sinh theo quy định tại Thông tư liên 
tịch số 13/2016/TTLT-BYT-BGDĐT ngày 12/5/2016 của Bộ Y tế và Bộ Giáo dục và 
Đào tạo quy định về công tác y tế trường học; 

+ Giáo viên tiếp tục cho lớp học học tập trở lại. 

- Trường hợp người nghi ngờ có yếu tố tiếp xúc dịch tễ 

+ Vận chuyển đến cơ sở y tế để cách ly và điều trị 

Cán bộ y tế trường học phối hợp với trạm y tế xã hoặc cơ quan y tế có thẩm 
quyền tại địa phương để đưa người có biểu hiện nghi ngờ đến cơ sở y tế theo quy định 
để cách ly và điều trị. Việc vận chuyển người nghi ngờ phải thực hiện đúng theo quy 
định về phòng chống lây nhiễm. 

+ Các biện pháp xử lý tại nhà trường 

Đối với trường hợp có tiếp xúc gần thì thực hiện theo hướng dẫn của cơ quan y 
tế có thẩm quyền tại địa phương; 

Thông báo cho toàn thể giáo viên, học sinh, cha mẹ học sinh cho học sinh nghỉ 
học cho đến khi nhà trường có thông báo mới. Thường xuyên liên lạc với học sinh, 
gia đình học sinh để cập nhật tình hình sức khỏe của học sinh; 

Khử khuẩn môi trường: Liên hệ Trạm y tế xã Bình Khê thực hiện khử trùng và 
xử lý môi trường ổ dịch theo hướng dẫn của Bộ Y tế. 

4. Công tác phối hợp với phụ huynh 

a. Thường xuyên theo dõi, nắm vững thông tin cơ bản về dịch bệnh Covid- 19 từ 
các kênh thông tin chính thống của Bộ Y tế, Bộ GDĐT, UBND tỉnh, Sở Y tế, Sở 
GDĐT; giữ liên lạc thường xuyên với giáo viên chủ nhiệm lớp của con, em mình hoặc 
người có trách nhiệm của nhà trường để thông tin kịp thời khi có trường hợp đặc biệt 
xảy ra. 

b. Thường xuyên hướng dẫn, nhắc nhở con, em mình về các biện pháp vệ sinh, 
phòng, chống dịch bệnh và các thông tin, nội dung yêu cầu của nhà trường. 

https://thukyluat.vn/vb/thong-tu-13-2016-ttlt-byt-bgddt-huong-dan-thuc-hien-cong-tac-y-te-truong-hoc-48096.html
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c. Đề nghị phụ huynh trực tiếp đo thân nhiệt đối với trẻ em mầm non hàng 
ngày trước khi đến trường. Nếu thấy có sốt hoặc ho, khó thở thì chủ động cho học 
sinh nghỉ học và thông tin kịp thời cho nhà trường đồng thời theo dõi sức khỏe của 
học sinh tại nhà, chủ động liên hệ với cơ sở y tế để được khám, tư vấn và điều trị. 
Tuyệt đối không được để học sinh đến trường nếu đang trong thời gian cách ly tại 
nhà theo yêu cầu của cơ quan y tế. 

d. Trước khi đến trường, phụ huynh phải chuẩn bị cho học sinh khẩu trang cá 
nhân để mang theo khi đến trường. 

e. Trong trường hợp gia đình có người có biểu hiện sốt hoặc ho, khó thở tại nhà, 
nghi ngờ hoặc có xét nghiệm dương tính với dịch Covid-19 thì phải thực hiện khử 
khuẩn tại nhà theo khuyến cáo và thực hiện theo hướng dẫn của cơ quan Y tế trên địa 
bàn. 

f. Tuân thủ các quy định, hướng dẫn của nhà trường, đặc biệt là thực hiện giãn 
cách trong việc đưa, đón học sinh tại trường học. 

Trên đây là Kế hoạch phòng, chống dịch bệnh Covid-19 chuẩn bị khi học sinh đi 
học trở lại của trường mầm non Họa Mi triển khai, thực hiện để tiếp tục tăng cường 
các biện pháp phòng chống dịch bệnh Covid-19. Yêu cầu cán bộ, giáo viên, nhân viên 
trong nhà trường nghiêm túc thực hiện./. 
 

Nơi nhận: 
- PGD&ĐT ( b/c) 
- UBND xã Bình Khê (b/c); 
- CB,GV,NV nhà trường ( t/h) 
- Phụ huynh ( để p/h và t/h) 
- Lưu VT, trang TTĐT, Website của trường 
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